Amerikaner im FuBballlook

Diese Amerikaner mit klassischem Ful3ballmuster von Konditormeisterin Theresa Knipschild
sind tolle stiRe Hingucker flrs WM-Buffet.

Das Rezept
von Theresa Knipschild fiir ca. 12 Stick (Durchmesser ca. 10 cm)

Zutaten fir den Teig
e 125 g weiche Butter
100 g Zucker
2 Eier, Zimmertemperatur
Abrieb 1 Bio-Zitrone
3 Prisen Salz
70 ml Buttermilch
250 g Weizenmehl Type 405 oder Dinkelmehl Type 630
50 g Speisestarke
10 g Backpulver

Zubereitung

Ein Backblech mit Backpapier belegen und den Ofen auf 180 °C Umluft vorheizen.

Butter, Zucker, Zitronenabrieb und Salz mit einem Handruhrgerat oder der Kichenmaschine
schaumig schlagen. Die Eier nach und nach zugeben. Mehl, Starke und Backpulver mischen
und zu der Butter-Zucker-Ei-Mischung geben. Kurz unterrihren und danach die Buttermilch
zugeben, ebenfalls unterrihren. Den Teig jetzt entweder in einen Spritzbeutel mit groRer
Lochtulle fullen und damit 12 Teigkreise mit Abstand auf das Backpapier setzen. Wer keinen
Spritzbeutel zur Hand hat, kann auch einfach zwei Loffel Teig auf das Backblech geben.
Etwas Wasser in ein Gefald geben, Fingerspitzen eintunken und die Rundungen etwas
glattstreichen. Bei 180 °C ca. 15 Minuten backen.

Die Amerikaner vor dem Verzieren unbedingt abkuhlen lassen.

Zutaten fir die Verzierung

150 g Puderzucker

25-30 g Zitronensaft oder Milch
50 g dunkle Kuvertlre

5 g neutrales Pflanzendl

Zubereitung

Fir den Zuckerguss den Puderzucker mit Zitronensaft oder Milch mischen. Die Glasur sollte
sehr dickflissig sein. Abgekihlte Amerikaner mit Zuckerguss bepinseln oder eintunken.
Guss vollstéandig ausharten lassen.

Tipps: Damit die Glasur nicht verlauft, die Amerikaner auf Glaser oder Tassen absetzen und
den Guss ausharten lassen.

Wer geubt im Verzieren ist, kann auch die gewdlbte Seite der Amerikaner eintunken und
verzieren, so kommt die Balloptik noch starker heraus.

Die Kuvertiire und Ol tiber einem Wasserbad schmelzen. Die dunkle Schokolade in ein
Papiertitchen oder einen kleinen Gefrierbeutel flllen. Die Ecke der Spritztite minimal
aufschneiden und damit die Amerikaner mit einem Ful3ballmuster verzieren. Alternativ kann
die Kuvertire mit einem Schaschlikspiel3 in Form eines Fuliballs auf den Amerikaner
aufgetragen werden.



